
 

                                      TCSL 1590 Chemin  des Iscles 06700 saint laurent du Var  

 

INITIATION 

TIR AUX ARMES REGLEMENTAIRES 

CARABINE 22 LR 

Un stage d’une demi-journée le dimanche 19  janvier 2020 après midi Horaire  14 h, debut du stage , 

presence 15 mn avant  , fin 18h  

Nombre de places limité à 8 personnes 

 

Ateliers théoriques et pratiques : 

Présentation des disciplines du TAR et particulièrement de celle de la carabine 22lr 

Présentation théorique des positions debout et couché sans appui et ateliers alternés  

Exercices de tir/ précision couché, vitesse debout  

Pause gouter apporté par les animateurs et participants  

Découverte de la discipline carabine semi-automatique  tir sur gongs métalliques à 25 et 

50m 

Carabines fournies ceux qui ont des carabines TAR ( avec bretelle)  ou similaires peuvent 

les apporter  

 

Pré requis / Avoir  déjà pratiqué le tir 50 m à  la carabine 22lr avec une arme  personnelle ou en prêt du club. 

Prévoir  maxi 100 cartouches cal 22LR, protection auditive et oculaire, licence FFT , tenue 

adaptée ;coudières :prêt possible sur place  

 

Prix 30 euros a régler avec l’inscription au secrétariat du club Tel 04 93 31 14 09 

Mail tcsl06700@gmail.com                                                                                            

                                                                                                  

                                                                                                  

                                                                                                   Formateurs André Verany  initiateur  CS TAR , 

                                                                                                    Éric Coufoulin   animateur , Héloïse Gazagnaire  animatrice                                                                                                

                                                                                                       Alain Maggiorani initiateur                    

                                                                                                     

  

                                                                                                           renseignements : mail dedelea06@gmail.com                                                                                                      

mailto:tcsl06700@gmail.com

