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 « AVIS à la POPULATION … Qu’on se le dise ! » 

Championnat de France Clubs 10m 

Blois – 22 et 23/03/2025 

Le Sacre  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le déroulement est simple : chaque tireur envoie une série de 30 coups et l'équipe a 4h pour que 

tout le monde tire. Sur 20 équipes, les 8 premiers de la phase de qualification vont en finale et les 

8 derniers sont exclus de la Division 2 et devront se qualifier lors des Régionaux en 2026. 

Cette compétition est une épreuve à part : on parcourt des centaines de kilomètres, on retrouve 

plein de potes et on tire a minima 30 plombs. L'an dernier, le club a fait la route jusqu'à 

Haguenau, a tiré 30 plombs par tireur et est rentrée bredouille en échouant à 1 mouche des 

phases finales. Imaginez la frustration…  

C'est à Blois qu'ont eu lieu, cette année, les Championnats 

de France des Clubs 10m et ce sont mes premiers France 

Clubs. 

Les France Clubs sont répartis en plusieurs épreuves : Écoles 

de tir, Carabiniers et Pistoliers. 

Le TCSL présente uniquement une équipe de pistoliers cette 

année, et l'objectif annoncé est le même depuis plusieurs 

années : accéder à la Division 1. 

 

 

L'équipe désignée pour participer est 

composée de Laurine Bellet, Karl Coulon, 

Fabrice Daumal, Sylvain Reynaud et 

Julien Valtz.  

Sur l'épreuve, c'est Fabrice qui fera office 

de coach, Lolo n'ayant pas pu monter, 

mais l'expérience de Fabrice en haut 

niveau sera précieuse. 

 
         Julien, Sylvain, Laurine, Fabrice, Karl 
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Le moment le plus prenant de cette compétition : les finales. A ce moment-là, on se retrouve dans 

une ambiance digne d'un match de rugby avec des cris, des chants, un commentateur qui égrène 

les points. Un grand moment de stress mais également de fraternité entre vainqueurs et vaincus. 

C'est parti pour 4h de match et la tension commence à monter. 

 

 

Julien entame les hostilités et comme à son habitude, les points sont là 

avec un superbe 281/300. Ce résultat propulse l'équipe à la première  

place des qualifications. 

Pendant ce temps, c'est discussion avec le coach: "lâche ton tir et ne te pose pas de question". 

 

C'est au tour de Laurine. On échange 2 paroles, l'un pour encourager, l'autre pour rassurer. 

Laurine est dans sa bulle, elle enchaîne les tirs. Et on assiste au match d'une Grande Laurine : 

284/300, deuxième meilleure série des qualifications. Laurine propulse à nouveau l'équipe en 

première place. Place qui ne sera plus quittée jusqu'à la fin des qualifications ! 

Arrive Sylvain, avec son apparente tranquillité habituelle. Sylvain envoie un très bon tir avec 

277/300. 

C'est le tour de Fabrice qui tire avec une arme qui n'est pas la sienne et qui envoie également un 

277/300. Sa dernière série étant moins bonne que Sylvain, il sera classé juste derrière ce dernier. 

 

 

Du coup, la pression de l'enjeu et 

le lieu me mettent la pression 

comme second tireur. 

Une première série en dessous de 

la norme qui se trouve rattrapée 

par les 2 séries suivantes avec 

267/300. L'équipe descend en 

3ème position.  
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Fin des qualifications et l'équipe se retrouve en tête des qualifications. C'est une bonne place car 

elle nous permettra d'affronter le dernier des 8 accédants aux finales. Ceci étant dit, on ne 

fanfaronne pas : l'an dernier lors des France Clubs 25m, on était deuxième de la qualif' et on est 

sorti en 1/4 de finales… 

La tension est à son paroxysme : si on se fait éliminer en 1/4, on ne monte pas en Division 1. Et 

c'est arrivé un certain nombre de fois ces dernières années. 

 

Les duels sont simples : le premier affronte le premier de l'équipe adverse, le second affronte le 

second, etc... La première équipe avec 4 points remporte le 1/4 de finales. 

En quart de finales, on affronte le Stade Montois et les points s'enchainent avec une très grosse 

tension : 0-1, 1-1, 2-1, 2-2, 2-3. 

 

 

Retour au match, on va aller à l'essentiel et c'est parti. On recolle au score : 3-3. 

Le classement interne de 

notre équipe est le 

suivant : 

Laurine : 284 pts 

Julien : 281 pts 

Sylvain : 277 pts 

Fabrice : 277 pts 

Karl : 267 pts 

 

A 2-3, c'est un tir de 

qualification en demi-

finales pour le Stade 

Montois. A ce moment là 

le palpitant est à son 

maximum ! 

Et là on se pose 15 

secondes et on repense 

au dernier cours avec 

Julien qui a pris le rôle 

d'entraîneur et nous a fait 

une session dédiée duel. 

J'y étais avec Sylvain et ce 

fût une session 

éprouvante pour les nerfs. 

Un enseignement est 

resté : "va à l'essentiel". 
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Je vous cadre l'ambiance du shoot-off : tout le stand se retourne pour regarder Laurine et sa 

concurrente. Tout le stand a compris que c'était la balle de match, le duel à gagner. Tout le monde 

sauf une personne : Laurine. Laurine nous avouera plus tard qu'elle n'avait pas perçu l'enjeu à 

cause de la concentration. Ce qui la stressait, c'est qu'elle avait perdu tous ses duels pendant ce 

1/4 de finales. L'arbitre donne son commandement de tir, le stand de tir retient son souffle et les 

résultats apparaissent : Laurine 9.1.... La concurrente du Stade Montois…. 9.0 !!!!  

 

 

 

 

 

 

Au-delà de l'accès à la demi-finales, c'est l'accession à la Division 1 qui est acté ! 

Dans l'interlude, on envoie le message qui va bien sur le groupe WhatsApp des compétiteurs : 

"Contrat rempli les amis  !" 

J'aurai bien aimé voir la tête des potes, de Lolo notre entraîneur, du directeur sportif et du 

président  !! 

 

En demi-finales, on affronte l'Amical du 

BUC avec une tension d'équipe qui est 

retombée. En effet, le plus dur est fait, le 

reste c'est du bonus que l'on prend avec 

plaisir. 

Nous gagnons avec un 4-2 qui nous ravit 

et nous permet d'accéder à la finale. 

En finale, nous retrouvons la Salésienne de 

Tir qui a fini 3ème des qualifications. 

Le dernier tir de duel démarre, pas le choix 

de bien faire pour l'équipe et pour le club. 

C'est parti, les points s'affichent et arrive 

un évènement de match : les 2 équipes 

sont à égalité avec 2 tireurs vainqueurs 

côté TCSL et 2 tireurs vainqueurs pour le 

Stade Montois. Laurine, c'est Laurine qui a 

fait le même score que sa concurrente ! 

C'est donc parti pour un shoot-off. 

 

 

C'est gagné ! à 1/10 de point, sur le 

dernier duel, sur un shoot-off : Laurine 

envoie l'équipe en demi-finales.  

Quand je vous parlais de Grande Laurine 

aujourd'hui. Gagner le duel qu'il fallait, 

c'est ça une vraie compétitrice ! 
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La règle qui consiste à dire que « si l'on est stressé on tire moins bien » s'est appliquée ce 

Dimanche pour nous. L'inverse est vrai également. Un stress qui est peut-être moins important 

pour nous, permet à l'équipe de gagner avec un 4-0 qui parait expéditif. 

Le contrat est donc rempli avec un objectif atteint pour le club : faire monter l'équipe pistolet 10m 

en Division 1. 

 

La cerise sur le gâteau, c'est le titre de Champion de France D2 qui vient couronner la journée. 

 

 

 

Au-delà des émotions de cette journée, il nous faut retenir plusieurs choses : l'organisation de ces 

France Clubs 10m, qui fut parfaite par le club hôte, un soutien indispensable à distance des 

compétiteurs et du club avec une avalanche de messages, une cohésion et une entente d'équipe 

incroyable. 

 



6 
CDF Clubs 10m 2025 - Blois 

 

 

L'an prochain y’a plus qu'à… !!!  

 Karl C. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Le Graal ! 

 

Une médaille est également remise à 

l’Entraîneur. 

L’Équipe a fait graver la médaille en 

l’honneur de son Coach 

 

Trophée remis par la Ville de Blois 


